
Sonntag, 27. Mai / 10:00 Uhr

900 Jahre Wolfenbüttel: Mittelalter - 
Die ältesten Friedhöfe Wolfenbüttels

*
Strecke: ca. 28 km 
Rückkehr: ca. 15:30 Uhr
Tourenleiter: Peter Heinemeyer

Diese Radtour besucht alte Friedhöfe, die es schon seit dem Mit-
telalter  gibt.  Die Entstehung dieser  Friedhöfe  umfasst  den Zeit-
raum vom 9.ten bis zum Beginn des 14.ten Jahrhunderts.

Mittwoch, 30. Mai / 10:00 Uhr

ADFC-Mittwochstour

***    
Strecke: ca. 70 – 80 km 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr
Tourenleiter: Jürgen Hartmann

Eine sportliche Tour für alle, die am Mittwoch nicht arbeiten müs-
sen. Das Ziel wird in der Tagespresse vorher angezeigt.

T o u r e n  i m  J u n i

Sonntag, 3. Juni / 09:30 Uhr

Durchs Große Bruch nach Quedlinburg

***    
Strecke: ca. 90 km 
Rückkehr: ca. 20:30 Uhr
Tourenleiter: Günter Beisner
Kosten: 15 EUR für Bahnfahrt

Auf wenig befahrenen Straßen und Wirtschaftswegen östlich an
Hornburg  vorbei  durch  das  Große  Bruch  zur  Westerburg  (Ein-
kehr). Über den Huy nach Langenstein (Besuch der Höhlenwoh-
nungen) und weiter nach Quedlinburg mit dem Käsekuchencafé. 

Sonntag, 3. Juni / 12:00 Uhr

Gemeinsam unterwegs mit dem ADFC SZ 

**   
Strecke: ca. 46 km 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr
Tourenleiterin: Erica Neumann
Anmeldung: bis 28.05.2018 bei  erica.neumann@adfc-wf.de

Gemeinsame  Radtour  der  ADFC-Kreisverbände  Salzgitter  und
Wolfenbüttel mit Gelegenheit zu Gesprächen und Ideenaustausch.
Wir fahren vom Z/U/M/ zum Treffpunkt am Fuhse-Radweg nahe
Salder,  radeln vorbei am Salzgitter-See und umrunden Lebens-
tedt auf grünen Wegen.
Der gemütliche Ausklang findet im Dorfcafé Bleckenstedt statt.

Samstag, 16. Juni / 09:30 Uhr
MTB-Tour im Harz

****    
Treffpunkt: Bahnhof WF Gleis 2
Strecke: ca. 55 km, 1300 hm
Rückkehr: ca. 17:30 Uhr
Tourenleiter: Thilo Neumann
Kosten: 13 EUR für Bahnfahrt
Anmeldung: thilo.neumann@adfc-wf.de

Ab Bad Harzburg verläuft die Tour über das Torfhaus, Oderbrück,
Königskrug und die Eckertalsperre zurück nach Bad Harzburg. Die
Strecke  ist  konditionell  und  fahrtechnisch  anspruchsvoll.  
Helmpflicht!

Samstag, 23. Juni / 22:00 Uhr
Nachtfahrt des ADFC Wolfenbüttel
***  
Strecke: ca. 115 km 
Rückkehr: ca. 07:30 Uhr
Tourenleiter: Klaus Eckstein
Kosten: 6 EUR für Frühstück
Unsere traditionelle  „Nachtfahrt  über Berg und Tal“  Auch dieses
Jahr  wollen  wir  eine  der  kürzesten  Nächte  des  Jahres  auf  dem
Fahrrad anstatt  im Bett  verbringen. Wo es hin geht,  verraten wir
vorher nicht. Zum Abschluss wieder ein gemeinsames Frühstück.
Mitzubringen sind  ein Fahrrad mit funktionierender Lichtanlage und
eine Taschenlampe.

Sonntag, 24. Juni / 11:30 Uhr
Zum Jazz im Schlosspark Wendhausen

**   

Strecke: ca. 50 km 
Rückkehr: ca. 20:30 Uhr
Tourenleiter: tbd
Kosten: 5 EUR Eintritt

Besuchen Sie mit uns den  Schlosspark in Wendhausen. Dort be-
ginnt um 14 Uhr das Festival „Jazz im Park“. Wir fahren auf wun-
derschönen Wegen dorthin. Um 18:30 wird das Festival  zu Ende
sein. Danach fahren wir gemeinsam zurück nach Wolfenbüttel.

Samstag, 30. Juni / 10:00 Uhr
MTB-Tour: Torfhaus - Trails

****   
Treffpunkt: Parkplatz Torfhaus, Richtung Altenau
Strecke: ca. 46 km, 1200 hm
Rückkehr: ca. 15:00 Uhr
Tourenleiter: Torsten Fiedler

Die Tour führt uns rund um Torfhaus mit Schwerpunkt in westlicher
und östlicher Richtung. Zwischendurch wird Torfhaus immer wieder
erreicht, so dass die Tour individuell gekürzt werden kann. Max. 12
Teilnehmer, Geländegängiges Fahrrad und Helm erforderlich. 

Zeichenerklärung

Schwierigkeitsgrad

* leicht, kurze Etappen, ohne wesentliche Steigungen,
für Familien geeignet, unter 15 km/h

** mittlere Etappen, mäßige Steigungen, 
etwas Ausdauer erforderlich, 15 – 18 km/h

*** lange Etappen, stärkere Steigungen, Ausdauer erforderlich,
für Kinder und Senioren nur bedingt geeignet, 18 – 22 km/h

**** schnelle & lange Touren, starke Steigungen
Geländestrecken, nur für Geübte, > 22 km/h

Symbole: 

 Thementour, Museumsbesuch

 Feldwege, schlechte Oberflächen, keine schmalen Reifen

stärkere Steigungen

Bahnfahrt, abnehmbare Taschen und Haltegurt erforderlich

 Picknick & Getränke bitte mitnehmen

Einkehr geplant, Teilnahme freigestellt

Badegelegenheit

-----------------------------------------------------------------------------

Geführte Radtouren des:   
Jede/r  ist  uns  herzlich  willkommen  –  Mitglieder  des  ADFC  genauso  wie
(Noch-)Nichtmitglieder!  
Teilnehmen kann jede/r, die oder der die Fahrstrecke mit der entsprechen-
den Geschwindigkeit und Sicherheit radeln kann. Jugendliche können - na-
türlich unter Aufsicht eines Erwachsenen - mittouren! 
Eine Anmeldung ist nur erforderlich, wenn ausdrücklich darauf hingewiesen
wird. Info und Rückfragen unter: tour@adfc-wf.de
Treffpunkt für alle Touren ist das Z/U/M/ (siehe unten), sofern kein 
anderer Treffpunkt angegeben ist.
Haftungsausschluss: Die  Teilnahme erfolgt  auf  eigenes Risiko.  Jegliche
Haftung von Seiten des ADFC oder eine private Haftung der Tourenleiter ist
ausgeschlossen! 
Was müssen Sie mitbringen? 

- ein verkehrssicheres Fahrrad 
- der Witterung angepasste Kleidung 
- Verpflegung und Getränke für unterwegs 

Was bieten wir? 
Ausarbeitung, Organisation und Führung der Touren 
Pannenhilfe unterwegs (soweit technisch möglich)

Herausgeber: ADFC Kreisverband Wolfenbüttel e.V.
im Zentrum für Umwelt und Mobilität Z/U/M/
Stadtmarkt 11
38300 Wolfenbüttel
Tel.: 05331 - 2001
E-Mail: info@adfc-wf.de
Internet: www.adfc-wf.de Kreisverband Wolfenbüttel

RAD 
Touren 
Februar bis Juni 2018



U n s e r e  F e i e r a b e n d t o u r e n
An jedem dritten Dienstag im Monat treffen sich Fahrradfreundinnen
und Fahrradfreunde zu einer gemütlichen Feierabendtour von 10 bis
15 km Länge. Treffpunkt ist jeweils um 18:00 Uhr vor dem Kultur-
bahnhof.  Die Touren enden gegen 19:30 Uhr mit dem Radlertreff in
„Pöhligs Gemüsescheune“ am Alten Weg statt.

Die Termine: 
20. Februar, 20. März, 17. April, 15. Mai. und 19. Juni

T o u r e n  i m  M ä r z

Freitag, 30. März / 11:00 Uhr

Oster-MTB-Tour

***  
Strecke: ca. 35 km 
Rückkehr: ca. 14:00 Uhr
Tourenleiter: Thilo Neumann

Eine sportliche Mountainbiketour in den Oderwald. Gefahren wird auf
Wald-  und  Feldwegen.  Die  Tour  ist  fahrtechnisch  nicht  sehr  an-
spruchsvoll, dennoch ist ein Mountainbike erforderlich und das Tra-
gen eines Helmes wird empfohlen.

Freitag, 30. März /

Frühblüher-Exkursion in den Oderwald

**  .
Strecke: ca. 50 km 
Tourenleiterin: Erica Neumann

Das Z/U/M/ bietet eine Exkursion in den südlichen Oderwald an. Dort
wird  die  Dipl.-Biologin  Susanne Kracht  (BUND WF)  uns bei  einer
Wanderung Interessantes über die dort vorkommenden Frühlingsblü-
her erzählen. Nähere Informationen zur Anreise und zum Ablauf gibt
es zeitnah in der Tagespresse.   

T o u r e n  i m  A p r i l

Sonntag, 8. April / 11:00 Uhr

Zur RAD‘18 nach Braunschweig

*  

Strecke: ca. 30 km 
Rückkehr: nach Vereinbarung
Tourenleiterin: Erica Neumann

Wir wollen wieder gemeinsam zu der jährlich stattfindenden Fahrrad-
messe in Braunschweig radeln. In und um die Brunsviga herum kön-
nen wir an den Infoständen Neues rund um das Thema „Fahrrad“ er-
fahren.  Die Rückfahrt  erfolgt  in  Eigenregie oder -nach Absprache-
wieder in der Gruppe. Wir fahren auf straßenbegleitenden Radwe-
gen, auf wenig befahrenen Straßen und Wald- und Wirtschaftswe-
gen.

Sonntag, 8. April / 10:00 Uhr

Frühjahrstour ins Grüne

**  

Strecke: ca. 50 km 
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr
Tourenleiter: Jürgen Hartmann

Diese erste Tagestour „ins Grüne“ führt irgendwo in die nähere Um-
gebung, wo es schon grün ist und eine Tasse Kaffee serviert wird.

Samstag, 14. April / 10:00 Uhr

900 Jahre Wolfenbüttel: "Vergessene Orte" - Rundfahrt 
zu alten Stadtfriedhöfen, die es nicht mehr gibt

*
Strecke: ca. 18 km 
Rückkehr: ca. 14:00 Uhr
Tourenleiter: Peter Heinemeyer

Auf dieser Tour lernen Sie die spannende Geschichte von zehn alten
Stadtfriedhöfen  kennen,  die  inzwischen  komplett  verschwunden
sind.

Sonntag, 15. April / 13:00 Uhr

Über Kissenbrück zur "Zuckerstube"

**   
Strecke: ca. 26 km 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr
Tourenleiterin: Erica Neumann, Marion Feldmann
Anmeldung:  bis 12.04.2018 bei erica.neumann@adfc-wf.de

Durch die Okertalsiedlung und über Neindorf radeln wir nach Kis-
senbrück. Hier lernen wir bei einer Führung durch die Kirche ihre ab-
wechslungsreiche  Geschichte  kennen.  Über  eine  kleine  Spende
würde sich die Kirchengemeinde Kissenbrück-Biewende freuen. An-
schließend geht es über den Eulenspiegelradweg nach Wittmar. In
der „Zuckerstube“ wollen wir eine gemütliche Verschnaufpause ein-
legen. 

Samstag, 21. April / 9:20 Uhr

MTB-Tour Harz

****    
Treffpunkt: Bahnhof WF Gleis 2
Strecke: ca. 55 km 
Rückkehr: ca. 16:30 Uhr
Tourenleiter: Manfred Müller
Kosten: 13 EUR für Bahnfahrt

Wir fahren auf vielen Trails von Goslar über Hahnenklee, Wolfsha-
gen und Granestausee zurück nach Goslar. 
Es besteht Helmpflicht! 

Mittwoch, 25. April / 10:00 Uhr

ADFC-Mittwochstour

***    
Strecke: ca. 70 km 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr
Tourenleiter: Jürgen Hartmann
Kosten: 13 € für Bahnfahrt

Eine sportliche Tour für alle, die am Mittwoch nicht arbeiten müs-
sen. Die Rückfahrt erfolgt mit der Bahn.
Das Ziel wird in der Tagespresse vorher angezeigt.

T o u r e n  i m  M a i

Sonntag, 6. Mai / 10:00 Uhr

Stadtführung in Osterwieck

***   

Strecke: ca. 70 km 
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr
Tourenleiter: Günter Beisner

Durch das Okertal und das Ilsetal geht es nach Hornburg und weiter
an  der  Ilse  nach  Osterwieck.  Dort  besteht  Gelegenheit  zu  einer
Stadtführung.  Nach  einer  Einkehr  beginnt  die  Rückfahrt  nach
Wolfenbüttel.

Sonntag, 6. Mai / 14:00 Uhr

Starttour zum Stadtradeln 2018

*  .

Strecke: ca. 30 km 
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr
Tourenleiterin: Erica Neumann, Stadt WF

Gemeinsam wollen wir uns auf die Spuren Lessings begeben und
so die ersten Kilometer für das STADTRADELN sammeln. Wir tref-
fen uns vor dem Z/U/M/ am Stadtmarkt 11 und werden entlang der
Wohn- und Wirkungsstätten des großen Dichters bis hin zu seinem
Grab den Weg abfahren, den Lessing zu seiner Zeit nur allzu oft zu
Fuß oder mit der Kutsche genommen hat. Wir sind auf Radwegen,
wenig befahrenen Straßen und Wald- und Wirtschaftswegen unter-
wegs. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Neugierigen empfiehlt
sich zur Vorbereitung auf die Tour das virtuelle Angebot „Lessing
lebt!“ in der Wolfenbüttel-App, die es kostenlos zum Download für
iOS und Android gibt.

Samstag, 12. Mai / 10:00 Uhr

MTB-Tour Rund um BS

***   

Strecke: ca. 70 km
Rückkehr: ca. 15:00 Uhr
Tourenleiter: Thilo Neumann

Die Tour führt rund um Braunschweig. In verschiedenen Wäldern
sind Mountainbikepassagen zu fahren. Ein Mountainbike ist erfor-
derlich. Das Tragen eines Helmes wird vorausgesetzt.

Sonntag, 13. Mai / 10:00 Uhr

Mit dem BUND WF durch die Herzogsberge 

**   

Strecke: ca. 38 km 
Rückkehr: ca. 16:00 Uhr
Tourenleiterin: Erica Neumann, Susanne Kracht

Wie sieht es heute in dem ehemaligen Standortübungsplatz aus?
Gemeinsam mit dem BUND WF radeln wir über Mascherode in
die Herzogsberge. Dort wird uns Robert Slawski (BUND Braun-
schweig) über die landschaftlichen Besonderheiten, die Artenviel-
falt und den Naturschutz informieren. Bei Bedarf besteht die Mög-
lichkeit, auf dem Rückweg eine Kaffee- und Snackpause in Sickte
einzulegen. 

Mittwoch, 16. Mai / 10:00 Uhr

ADFC-Mittwochstour

***    
Strecke: ca. 85 km 
Rückkehr: ca. 19:00 Uhr
Tourenleiter: Günter Beisner

Eine sportliche Tour für alle, die am Mittwoch nicht arbeiten müs-
sen. Diese Tour führt über die SZ-Berge ins Innerstetal und auf
dem „Radweg zur  Kunst“  und  den  „Skulpturenweg“  nach  Bad
Gandersheim. Rückfahrt per Bahn.

Samstag, 26. Mai / 13:00 Uhr

Abschlusstour zum Stadtradeln 2018

**  .  

Strecke: ca. 35 km 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr
Tourenleiterin: Erica Neumann, Valerie Dubiel

Die letzten Kilometer für das Stadtradeln 2018 wollen wir gemein-
sam auf dieser Tour sammeln. Über Kissenbrück und Kalme fah-
ren wir zum Klostergut Heiningen. Dort erfahren wir bei einer Füh-
rung interessante Fakten über die Entwicklung des Hofes. Zurück
radeln wir auf dem Weser-Harz-Heide-Radweg über Ohrum und
Halchter nach Wolfenbüttel.  


